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	Actu
	Culture
	Divertissement
	Emploi
	Environnement
	Société







		jeunes udf
        
                
                    
                 
  
  	
      
    
		   	Actu

    

		
		
    
    
	
		Comment réaliser une fresque murale collaborative dans un espace public ?	

     
		février 18, 2024	

	


     
  	



            

                            

                
        
                
                    
                 
  
  	
      
    
		   	Emploi

    

		
		
    
    
	
		Quels conseils pour développer une expertise en audit énergétique des infrastructures publiques ?	

     
		février 18, 2024	

	


     
  	



            

                            

                
        
                
                    
                 
  
  	
      
    
		   	Divertissement

    

		
		
    
    
	
		Quelles méthodes pour débuter dans la sculpture sur argile?	

     
		février 18, 2024	

	


     
  	



            

                            

                

        
                
                    
                 
  
  	
      
    
		   	Culture

    

		
		
    
    
	
		De quelle manière l’art de la Renaissance italienne a-t-il influencé les peintres français ?	

     
		février 18, 2024	

	


     
  	



            

                            

                
        
                
                    
                 
  
  	
      
    
		   	Société

    

		
		
    
    
	
		Comment organiser des conférences sur l’importance de la biodiversité urbaine ?	

     
		février 18, 2024	

	


     
  	



            

                            

                




Actu


        
                
                    
                 
  
    
      
      

      
  
      
		   	Actu

    

		
	
  
	
	
		Comment réaliser une fresque murale collaborative dans un espace public ?	


     
		février 18, 2024	


	
		Si vous rêvez de démocratiser l’art urbain, de faire surgir des oeuvres d’art aux quatre coins de la ville, de transformer les murs gris en...
	




            

                            

                
        
                
                    
                 
  
    
      
      

 	
    
	
		Comment créer un plan de remise en forme après une blessure pour une récupération réussie ?	



 
  
    
      
      

 	
    
	
		Comment réduire la consommation d’eau à la maison en adoptant des pratiques écologiques ?	



            

                            

                



Culture


        
                
                    
                 
  
    
      
      

      
  
      
		   	Culture

    

		
	
  
	
	
		De quelle manière l’art de la Renaissance italienne a-t-il influencé les peintres français ?	

   
	 
		février 18, 2024	



	
		L’art n’a ni frontières ni limites. Il traverse les océans, traverse les montagnes et se fraie un chemin à travers les âges. Tel un souffle...
	




            

                            

                
        
                
                    
                 
  
    
      
      

	
    
	
		L’art du collage contemporain : assemblage créatif	



 
  
    
      
      

	
    
	
		Les instruments de musique traditionnels africains : sons ancestraux	



            

                            

                



Divertissement


        
                
                    
                 
  
    
      
      

      
  
      
		   	Divertissement

    

		
	
  
	
	
	
		Quelles méthodes pour débuter dans la sculpture sur argile?	

   
	 
		février 18, 2024	



	
		Vous vous êtes déjà imaginés, les mains dans l’argile, en train de donner vie à une forme, une idée ou une émotion? L’art de la...     
	

	
	Lire la suite
   
   



            

                            

                
        
                
                    
                 
  
    
      
      

      
  
     
		
	
  
	
	
	
		Comment mettre en place une session de méditation guidée avec musique ambient?	

   
	 
		février 18, 2024	



	
		La méditation est une pratique ancestrale qui a traversé les âges et les civilisations, et qui continue de séduire par ses vertus apaisantes et régénératrices....     
	

	
	Lire la suite
   
   



 
  
    
      
      

      
  
     
		
	
  
	
	
	
		Les documentaires sur les mystères non résolus du monde	

   
	 
		décembre 24, 2023	



	
		Quand la brise d’un soir d’hiver souffle doucement et que les lumières scintillantes des fêtes de fin d’année réchauffent les cœurs, c’est le moment idéal...     
	

	
	Lire la suite
   
   



            

                            

                

Emploi


        
                
                    
                 
  
    
      
      

      
      
	     	Emploi

	  

      
	
  
	Quels conseils pour développer une expertise en audit énergétique des infrastructures publiques ?
	  

		février 18, 2024	

	
	


 
  
    
      
      

      
      
	     	Emploi

	  

      
	
  
	Comment exceller dans la gestion de projets de reforestation urbaine ?
	  

		février 18, 2024	

	
	


 
  
    
      
      

      
      
	     	Emploi

	  

      
	
  
	Quelles astuces pour une recherche d’emploi réussie dans le développement de produits cosmétiques à partir de ressources renouvelables ?
	  

		février 18, 2024	

	
	


 
  
    
      
      

      
      
	     	Emploi

	  

      
	
  
	Comment maximiser son potentiel de leadership dans un nouvel emploi ?
	  

		décembre 24, 2023	

	
	


 
  
    
      
      

      
      
	     	Emploi

	  

      
	
  
	Quelles sont les stratégies gagnantes pour une recherche d’emploi post-COVID ?
	  

		décembre 24, 2023	

	
	


 
  
    
      
      

      
      
	     	Emploi

	  

      
	
  
	Comment bâtir une marque employeur attractive et durable ?
	  

		décembre 24, 2023	

	
	


            

                            

                

Environnement








Environnement
Quels sont les principes de base pour démarrer une initiative de recyclage dans votre quartier ?
Lire la suite

Environnement
Quels sont les moyens de promouvoir l’utilisation des transports en commun par les habitants ?
Lire la suite

Environnement
Comment mettre en place une initiative de réparation et de réutilisation des appareils électroniques ?
Lire la suite

Environnement
Comment faire des choix alimentaires durables tout en respectant les contraintes budgétaires ?
Lire la suite

Environnement
Quel est le rôle des communautés en ligne dans la sensibilisation à l’environnement ?
Lire la suite

Environnement
Comment les arts peuvent-ils contribuer à la sensibilisation environnementale ?
Lire la suite

                    
                                            
                                        
                    





Société


        
                
                    
                 
  
    
      
      

      
      
	     	Société

	  

      
	
  
	Comment organiser des conférences sur l’importance de la biodiversité urbaine ?
	  

		février 18, 2024	

	
	


 
  
    
      
      

      
      
	     	Société

	  

      
	
  
	Comment créer des groupes de soutien pour les parents d’enfants avec des besoins spéciaux ?
	  

		février 18, 2024	

	
	


 
  
    
      
      

      
      
	     	Société

	  

      
	
  
	Quelles stratégies adopter pour intégrer les pratiques de développement durable dans les petites entreprises ?
	  

		février 18, 2024	

	
	


 
  
    
      
      

      
      
	     	Société

	  

      
	
  
	La santé des femmes : un vecteur d’égalité des sexes
	  

		décembre 24, 2023	

	
	


 
  
    
      
      

      
      
	     	Société

	  

      
	
  
	Les stéréotypes de genre : la fin d’un obstacle à l’égalité des sexes
	  

		décembre 24, 2023	

	
	


 
  
    
      
      

      
      
	     	Société

	  

      
	
  
	L’évolution du travail domestique vers l’égalité des sexes : statistiques du travail domestique
	  

		décembre 24, 2023	
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De quelle manière l’art de la Renaissance italienne a-t-il influencé les peintres français ?
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Quel est l’impact du fauvisme sur la couleur dans la peinture moderne ?
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Quelle est l’influence des voyages en Bretagne sur les œuvres des peintres post-impressionnistes ?
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Comment réaliser une fresque murale collaborative dans un espace public ?
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Quelles techniques pour démarrer un projet de restauration de vélos anciens ?
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De quelle manière l’art de la Renaissance italienne a-t-il influencé les peintres français ?
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Quel est l’impact du fauvisme sur la couleur dans la peinture moderne ?
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Quelle est l’influence des voyages en Bretagne sur les œuvres des peintres post-impressionnistes ?
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Comment réaliser une fresque murale collaborative dans un espace public ?
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Quelles techniques pour démarrer un projet de restauration de vélos anciens ?
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Quelles méthodes pour débuter dans la sculpture sur argile?
	

[image: ]






[image: ]


Comment développer un programme éducatif sur la biodiversité locale pour les écoles ?
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Comment organiser des conférences sur l’importance de la biodiversité urbaine ?
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Quels sont les meilleurs moyens de célébrer les traditions culturelles locales?
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Comment créer des groupes de soutien pour les parents d’enfants avec des besoins spéciaux ?
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